
ONDA INCANTATA del SERPENTE ROSSO 

Potere della Forza Vitale 
 

dal Kin 105 al Kin 117 - Anello Solare Mago Intonante Bianco 
(dal 2 al 14 febbraio 2024) 

 

 
 
Giorno 1 dell’Onda, Portale d’Ingresso, tono Magnetico: Attrae il Proposito 
NS 1.36.7.24 Plasma Radiale Gamma - 6° Chakra - Sfera Cosciente 
 

Kin 105 - Serpente Magnetico Rosso 
Inizio 9° Onda Incantata dello Tzolkin e  

1° Quadrante del Castello Blu Ovest del Bruciare, Corte della Magia. 
 
L’Onda dell’Umano Giallo ci ha messi di fronte alle limitazioni del nostro corpo, ricordandoci che 
non basta nascere per poterci dire incarnati. 
Bisogna evolvere, accettare quei limiti e i cambiamenti e soprattutto saperli integrare, imparando ad 
andare oltre noi stessi. 
 
Ci siamo riconosciuti, ora ci viene chiesto di Essere. 
 



E a tal proposito il Serpente Rosso, con i suoi poteri di Radicamento, Istinto di Sopravvivenza, 
Energia Sessuale e Forza Vitale, ci accoglie aprendo le porte ad un nuovo processo, che parla proprio 
di ulteriori trasformazioni, di consapevolezza e presenza. 
Dovremo entrarci ancora più nel profondo, sentirci le viscere, imparare ad ascoltare le nostre cellule, 
non sottovalutando mai la nostra conoscenza interiore, il nostro intuito. 
 
Dovremo essere presenti e radicati in ciò che è bene per noi, che ci dà forza, senza più cedere la nostra 
Energia all’afflizione e alle negatività che ci vengono rimandate da una realtà circostante manipolata 
ed ottenebrata di proposito, proprio per tenerci relegati negli impulsi più bassi. 
 
Cerchiamo di restare nella quiete, trovando rifugio nella nostra consapevolezza. 
Non dimentichiamo chi siamo e qual è il nostro compito qui. 
 
Certe emozioni che potremmo sentire, come rabbia, paura o diffidenza verso il prossimo, arrivano 
da una memoria precisa che il Serpente Rosso porta con sé, e che verrà sollecitata in questi 13 giorni: 
la distruzione del pianeta Maldek durante le Guerre del Tempo. 
 
Dovremo fare pace con quelle ferite e prendere forza, restando coscienti della loro origine. 
Non cadiamo nella voglia di vendetta, apriamo piuttosto le porte alla guarigione e manteniamoci 
saldi, senza però irrigidirci. 
 
Non inciampiamo nelle trappole della condanna o del voler far guerra a ciò che è stato. 
Usiamo la nostra Energia come Medicina che dissolve ogni dolore e che può cambiare ogni cosa. 
 
Restiamo nella ricettività del Mago Bianco, oggi analogo, e lasciamoci informare dai 10 kin portali di 
questa Onda Incantata, giorni in cui il Cielo ci parlerà portandoci ulteriore conoscenza e che donerà 
quiete a certi nostri tormenti interiori. 
Basterà restare in ascolto ed agganciarci all’Amore per ciò che siamo e per questo pianeta, a cui 
abbiamo promesso di riportare l’Eden. 
 
Saremo sfidati da tutta l’Onda dell’Aquila Blu, che è il potere della Visione. 
Siamo in grado di svincolarci da certe fissazioni mentali e cambiare prospettiva? 
Non è forte chi non cambia mai visione delle cose; forte è chi riesce ad ampliare lo sguardo ed 
abbracciare nuove realtà, restando in una sana posizione di osservazione senza farsi travolgere 
dall’emotività. 
 
Ci sosterrà in occulto tutta l’Onda del Seme Giallo, il potere della Fioritura, e Onda-specchio di questa 
che inizia oggi. 
Il Seme muore a se stesso per poter rinascere. 
Cambia forma, si spacca in due per formare un nuovo Uno, in un delicatissimo processo di 
trasformazione e maturazione, che fa in silenzio, da solo, sotto terra, seguendo il flusso del tempo 
naturale.  
 
In questo nuovo ciclo in partenza oggi, tutto parla di rinnovamento. 
Il Serpente Rosso è l’Iniziato, e ci invita a dare il via a nuove cose, aprendoci alla prosperità e alla 
fertilità della Vita. 
 
Seme Giallo e Aquila Blu sono inoltre i custodi planetari di Giove, pianeta da cui fu sparato proprio 
il raggio dissonante che distrusse Maldek. 
Da quel momento la gioia della sessualità divenne peccato e tabù, e il potere dell’immaginazione 
creativa, divenne controllo ossessivo e ansia per il tempo che passa. 
 
Siamo qui per ricordare e ritrovare il piacere estatico dell’essere vivi. 
Siamo qui per recuperare la Gioia originaria che ci è stata sottratta e il nostro potere di vivere un 
eterno presente di piacere. 



Torniamo all’Origine e alla sensualità di chi sa che la Vita è passione e che Energia Sessuale è 
Creazione.  
Siamo qui per ripulire le antiche memorie di separazione e distruzione e ricreare il Paradiso in Terra. 
 
Giorno 2 dell’Onda, tono Lunare: Polarizza la Sfida. - NS 1.36.07.25 
Plasma Radiale Kali - 2° Chakra - Sfera Coscienza Continua 
 

Kin 106 - Allacciatore dei Mondi Lunare Bianco 
Portale di Attivazione Galattica e Segno Chiaro di Pacal Votan 

 
Entriamo nel primo dei 10 giorni portale con l’Allacciatore dei Mondi Lunare, la sfida di questa Onda. 
 
Facciamo chiarezza. 
Cosa ci ostacola dal sentirci forti e vitali? 
Quanta paura abbiamo di cambiare? 
Quanto ci terrorizza il pensiero che se ci trasformiamo, non verremo più riconosciuti? 
Dovremo staccarci da tutto ciò che conosciamo per portarci altrove, verso una dimensione nuova, 
ignota, che ci fa paura. 
 
Il Tono Lunare è la polarità, e l’Allacciatore dei Mondi è proprio colui che unisce gli opposti, 
spingendoci oltre il senso di separazione per tornare integri interiormente. 
Non abbiamo nulla da temere, bisogna semplicemente lasciarci andare e mollare tutte quelle 
credenze limitanti che ci tengono ancorati in qualcosa che ormai ci va troppo stretto. 
 
Ci hanno indotto a pensare che sia meglio non scegliere, incutendoci paura per cosa potrebbe esserci 
al di là di certi schemi prestabiliti. 
Non è sicuro, è pericoloso – così dicono. 
Ci portano a preferire la situazione attuale in cui ci troviamo, qualunque essa sia, e ad ottenebrare il 
nostro istinto evolutivo che invece ci vorrebbe portare altrove. 
 
Proviamo per una volta a spostarci verso ciò che sta richiamando i nostri sensi, muovendoci con 
delicatezza e apertura di Cuore. 
Teniamoci pronti a vedere il riflesso di ciò che siamo noi stessi ad emanare. 
Accettiamo di essere creatori di ogni cosa, nel bene e nel male, e che proprio perché troppo spesso ci 
perdiamo nella disperazione e nella paura, proiettiamo una realtà che risponde esattamente a quelle 
vibrazioni. 
Bisogna avere il coraggio di andare dall’altra parte di tutti quei dubbi e portarci là dove risiedono i 
nostri desideri, dove il corpo sente forte di voler andare. 
 
Guardiamo ogni evento, seppur conflittuale, come esperienza di cui far tesoro. 
Riconosciamo come tutto sia parte di un ordine sincronico e che ogni cosa ha che fare con noi, 
pertanto smettiamo di fare la guerra a noi stessi o alla Vita, iniziamo a sentirci bene nella nostra pelle 
e ritroviamo la felicità dentro di noi. 
 
Ogni eventuale difficoltà che stiamo vivendo, è parte di un processo evolutivo che va attraversato, 
non osteggiato. 
Stiamo dentro la paura, ricordando che se siamo stati noi a crearla, allora essa non potrà mai essere 
più grande di noi. 
 
Siamo pura Energia che può plasmare la realtà. 
Lasciamoci essere ciò che siamo, accettando anche quei lati di noi che riteniamo oscuri. 
Concediamoci il piacere di esperire la Morte, quella sensuale sensazione, eccitante e di infinita pace 
che si prova quando scegliamo di passare nella dimensione del Cuore, quello Spazio Senza Fine in 
cui poterci sentire finalmente vivi. 
 



Giorno 3 dell’Onda, tono Elettrico: Attiva il Servizio - NS 1.36.07.26 
Plasma Radiale Alfa - 5° chakra - Sfera Supercosciente 
 

Kin 107 - Mano Elettrica Blu 
Portale di Attivazione Galattica 

 
Perché scegliamo di fare certe cose e di evitarne altre? 
Le nostre azioni servono la Vita? 
 
Cerchiamo di capire perché ci stiamo muovendo in una determinata maniera, e osserviamo se stiamo 
portando benessere o se invece siamo ancora impigliati nella paura. 
 
Domandiamoci: come stiamo? 
Di quali risorse abbiamo bisogno oggi per sentirci davvero pieni di Forza Vitale? 
Cosa ci dà piacere? 
E attendiamo le risposte dal nostro Sé che trasmette sempre informazioni tramite il nostro corpo, 
che è strumento di misurazione perfetto, oggi nostro alleato con l’Umano Elettrico in analogo. 
 
Serve saggezza per scegliere di stare fermi, in ascolto, senza farsi prendere dalle smanie di un Ego 
che ci fa credere di dover agire per forza per sciogliere certi nodi. 
Non è così e anzi, dimenarsi non fa che creare ulteriori disagi e confusione. 
Restare in ascolto, con amorevole gentilezza verso noi stessi, è la chiave più adatta a svelare certe 
illusioni e scioglierle davvero. 
 
Proprio come il Serpente, che si raccoglie in solitudine per poter fare la sua muta, accogliendo quel 
processo che per quanto complesso e delicato, è necessario alla sua crescita: così dovremo fare noi. 
Ne siamo capaci? 
Sappiamo prenderci il nostro tempo sacro di guarigione ed accettare i naturali processi evolutivi della 
Vita? 
 
Spesso non riusciamo ad apprezzare la bellezza nascosta dietro certi eventi, e vediamo tutto come 
fosse un ostacolo, perdendoci il senso profondo di quelle che invece sono pure sincronicità. 
Possono capitare contrattempi, ritardi, imprevisti che ci chiedono di rallentare, e anziché coglierne 
il messaggio e fluire, iniziamo a contrastare e lagnarci. 
 
Proviamo per una volta a ringraziare la Vita, che per Amore interviene chiedendoci di frenare un po’ 
ed osservare. 
Ci chiede di liberarci da tutto ciò che ci sta intossicando e riprenderci il nostro Tempo per stare bene, 
per conoscerci ancora un po’ e godere di noi stessi fin nel profondo. 
 
Scegliamo di prenderci cura del nostro corpo e di tutto ciò che ci circonda, ricordando che la nostra 
Guarigione coinvolge altri umani e tutta la Terra insieme. 
Regaliamoci il giusto riposo, lasciamo che l'Universo riunisca tutte le risorse per il nostro 
massimo bene e realizziamo così il nostro stesso piacere. 
 
 

Giorno 4 dell’Onda, tono Auto-Esistente: Misura la Forma - NS 1.36.07.27 
Plasma Radiale Limi - 3° Chakra - Sfera della Coscienza Subliminale 
 

Kin 108 - Stella Auto-Esistente Gialla GM108X 
Portale di Attivazione Galattica 

 
Che forma ha il piacere? 
Cosa stiamo trasmettendo nel mondo che ci circonda? 



Ci stiamo permettendo di brillare oppure continuiamo a nasconderci per timore? 
 
Otteniamo sempre tutto ciò che immaginiamo, per questo è molto importante osservare. 
Quand’è che ci sentiamo realmente felici? 
Cos’è che ci dà gioia anche solo a pensarci? 
Facciamo caso a tutto ciò che ci reca stupore ed estasi, imprimiamolo nelle nostre cellule e 
riproduciamo quella gioia ogni volta che lo desideriamo. 
 
Abitiamo il nostro corpo con grazia e beatitudine e godiamocelo per quello che è: un centro di pura 
Energia, da onorare e celebrare ad ogni istante. 
Siamo antenne di ricetrasmissione, e possiamo propagare Bellezza Senza Fine, se ci permettiamo di 
entrare in contatto con la nostra Natura Stellare. 
 
Non facciamoci rubare la Luce da strani e vecchi schemi vincolanti. 
Sveliamo i meccanismi di difesa che abbiamo adottato per sopravvivere e liberiamocene. 
Accogliamo di essere ben oltre i nostri 5 sensi fisici ed entriamo in contatto con un livello più 
profondo di noi. 
 
Ritroviamo la gioia di Vivere. 
Per capire cosa c’è ancora da fare, basterà ricordare che tutto ciò che succede è una nostra 
emanazione, perciò guardiamo con attenzione cosa ci sta rimandando la vita, e accettiamo che tutto 
ciò che sta accadendo è una semplice esperienza, utile alla nostra crescita. 
 
Più ne acquisiamo consapevolezza, più riusciremo a fiorire. 
Più saremo capaci di morire alle nostre resistenze e al vecchio Sé, più ci avvicineremo alla versione 
migliore di noi stessi, che è pura e autentica Armonia. 
 
Diamo vita a ciò che amiamo e camminiamo sulla strada del Sogno Originario. 
Seminiamo Armonia e Pace, consapevoli che ogni arrivo è un nuovo inizio, nel ciclo senza Fine che 
Anima ha scelto di compiere. 
Fioriamo in tutto il nostro splendore, con la certezza nel Cuore che il nostro esistere qui è già Bellezza. 
Siamo Semi venuti dalle Stelle e riporteremo le Stelle sulla Terra. 
 
Giorno 5 dell’Onda, tono Intonante: Irradia il Comando - NS 1.36.07.28  
Prima Torre del Potere: raccoglie le risorse dei primi 4 giorni e irradia il 
comando. 
Plasma Radiale Silio - Chakra del Cuore - Percettore della Olomente 
Meditazione del Ponte Arcobaleno 
 

Kin 109 - Luna Intonante Rossa 
Portale di Attivazione Galattica 

 
Irradiamo la Luce ritrovata e l'autentica Bellezza dell’Essere Gioia incarnata. 
Facciamo emergere tutto ciò che va filtrato e purificato e permettiamoci di stare nel flusso della Vita. 
Non lasciamoci offuscare da certe sensazioni intense che rischiano di inondare noi e chiunque altro 
al nostro fianco. 
 
Riallacciamo tutte quelle parti che ci erano state "vietate". 
L’entusiasmo, l’energia, e tutti quei pezzi che avevamo “tagliato” perché ritenuti "non conformi" a 
certe norme socialmente imposte. 
 
Facciamo pace con ciò che proviamo e non dimentichiamo mai che proprio le nostre emozioni creano 
la strada che stiamo percorrendo. 
Ogni sensazione si propaga come un’onda, lasciando un’impronta energetica a cose, ambienti e 
persone che ci circondano. 



Noi che impronte stiamo lasciando? 
È Amore o pretesa di riconoscimento? 
 
Purifichiamoci da ogni condizionamento e smettiamo di perdere Forza Vitale discutendo su quale 
verità sia più vera, pretendendo di dimostrare le nostre ragioni. 
Permettiamo ad ognuno di seguire il proprio corso. 
Dedichiamoci ad alimentare la gioia di vedere la nostra Vita piacevolmente realizzata, 
avanzando fluidi ed accettando che per diventare chi siamo destinati ad essere, dobbiamo 
attraversare determinate esperienze. 
 
Impariamo a stare dentro le nostre emozioni senza farci travolgere e prendiamo l’unica 
posizione davvero valida per noi stessi: all’interno del nostro Cuore. 
E lasciamo anche fluire le lacrime se occorre, permettendo loro di sciogliere certi nodi e guarire 
la nostra memoria. 
 
Guardiamoci dritti negli occhi e riconosciamo gli Esseri speciali che siamo. 
Accogliamoci totalmente, con i nostri drammi, con tutti i nostri sbagli, nella nostra interezza. 
 
Plachiamo le nostre tempeste interiori e seminiamo il bene. 
Emergiamo dai nostri abissi, intoniamo la musica dell’Anima, che è Amore puro e navighiamo 
nelle acque limpide e serene di cui noi stessi siamo Sorgente. 
 
Giorno 6 dell’Onda, tono Ritmico: Organizza l’Uguaglianza - NS 1.36.08.01 
Plasma Radiale Dali - Chakra Corona - Sfera Pre-Cosciente 
Inizio Luna Galattica del Falco 
 

Kin 110 - Cane Ritmico Bianco 
Portale di Attivazione Galattica 

 
Il Tono Ritmico organizza tutte le risorse arrivate nei primi 5 giorni e irradiate dal Tono Intonante. 
La Luna Rossa ieri ha comandato la purificazione delle nostre reazioni emotive e oggi il Cane Bianco 
ci dona equilibrio attraverso la forza dell’Amore e della Lealtà a noi stessi. 
 
Quanto ci sentiamo liberi di essere fedeli a noi? 
Quanto siamo dipendenti dal riconoscimento altrui? 
Sappiamo vibrare nell’Amore anche quando non ci sembra ricambiato? 
 
Proviamo a sentirci il Cuore e a sentire il suo battito attraverso il Sangue e consideriamolo proprio 
come un messaggio del Cuore che pulsa i suoi “ti amo” ogni istante. 
Palpiti di vita che scorre. 
 
Impariamo ad ascoltare e rispettare quel suono e riconoscere in quelle vibrazioni la nostra vera 
Essenza. 
Diamoci ciò che è necessario per il nostro benessere, smettendo di prodigarci incessantemente per il 
prossimo nell’errata convinzione che Amare sia darsi senza sosta, a rischio di dimenticarci di noi e 
dei nostri sogni. 
 
Cambiamo davvero, tagliando quegli schemi ormai obsoleti che, in realtà, non ci sono mai 
appartenuti. 
Diventiamo il nostro Sole e ricordiamo che Amare non è vincolare o trattenere, ma libertà ed 
espansione. 
Smettiamo di combattere le nostre stesse paure, piuttosto lasciamo loro uno spazio dentro di noi per 
accoglierle ed accettarne l’esistenza, così da ritrovare quiete. 
 



Vi è mai capitato di sentirvi preoccupati o arrabbiati, perché qualche contrattempo ha rallentato un 
vostro progetto? 
Con chi ve la prendete in realtà e perché? 
La maggior parte delle volte quel senso di irrequietezza nasce dalla paura che se non portiamo a 
termine una certa cosa, o non siamo sempre presenti e performanti, verremo dimenticati, non 
saremo più amati. 
 
Non è forse più facile fluire in ciò che accade ed accettare che forse è proprio così che devono andare 
le cose? 
Forse la Vita ci sta invitando a ritrovare equilibrio, ricordandoci che non possiamo né dobbiamo 
forzare i tempi, ma seguire il ritmo naturale del nostro Cuore e darci tregua. 
Quante volte fingiamo di non ascoltarlo? 
 
È il momento di dire a nostra volta “Grazie Vita, io Ti Amo. Portami non dove mi serve, ma dove 
posso servire te.” 
È così che dopo tanti scossoni che siamo stati noi ad infliggere al nostro animo, potremo ritrovare 
pace e fiorire nella nostra autentica e splendida natura. 
 
Giorno 7 dell’Onda, tono Risonante: Canalizza la Sintonia - NS 1.36.08.02 
Plasma Radiale Seli - 1° Chakra - Sfera Sub-Cosciente 
 

Kin 111 - Scimmia Risonante Blu 
Portale di Attivazione Galattica 

 
Sappiamo ancora divertirci? 
Siamo davvero in grado di fare le cose che amiamo e che ci danno piacere? 
 
Queste sono le domande di questa Scimmia Risonante Blu, che nel giorno centrale dell’Onda ci 
ricollega al servizio della stessa, che è la guarigione e la conoscenza della Mano Elettrica. 
 
Siamo capaci di giocare con la nostra immaginazione e creare gioia nella nostra vita, oppure ci 
perdiamo ancora nelle preoccupazioni e nella paura per la sopravvivenza? 
Cosa stiamo rincorrendo e perché? 
Come se ci mancassero risorse e strumenti per fare della nostra esistenza un capolavoro…! 
 
In realtà è tutto nelle nostre mani, dobbiamo solo darci il permesso di guardare oltre la credenza 
illusoria di non essere abbastanza bravi e che quindi è meglio smettere di sognare perché tanto non 
potremo mai farcela. 
Ci hanno convinti che desiderare sia fonte di sofferenza, ma in realtà la vera sofferenza sono le 
aspettative. 
 
Possiamo provare a realizzare i nostri intenti nutrendoci della bellezza per ciò che facciamo momento 
per momento? 
Alimentiamo gioia per il piacere immediato nel praticare i nostri sogni, smettendo di starci solo a 
pensare come qualcosa di impossibile da raggiungere. 
 
Non facciamoci abbattere dalle avversità anzi, impariamo a trarne beneficio perché è proprio in quei 
momenti che possiamo far emergere tutto il nostro potere creativo. 
 
Liberiamoci dal senso di attaccamento che non fa altro che allontanarci dai nostri propositi.  
Permettiamo ad ogni cosa di seguire il suo naturale corso. 
Tutto è esattamente come deve essere, tutto è Armonia, perciò godiamocela. 
 
Smettiamo di indugiare in qualcosa che non risuona più con noi e spingiamoci oltre i personaggi di 
cui ci siamo vestiti a forza. 



Togliamoci ogni maschera, fermiamoci per riprendere respiro e canalizziamo la gioia dei nostri 
Sogni. 
Assorbiamone completamente l’Energia e procediamo felici verso la manifestazione delle nostre 
immagini più belle. 
 
Nessuno può impedirci di realizzare piena Bellezza, tranne noi stessi. 
Noi siamo Gioia! Noi siamo la Magia della Vita! 
 
Giorno 8 dell’Onda, tono Galattico: Modella l’Integrità - NS 1.36.08.03 
Plasma Radiale Gamma - 6° Chakra - Sfera Cosciente 
 

Kin 112 - Umano Galattico Giallo 
Portale di Attivazione Galattica 

 
Cosa abbiamo integrato? 
Siamo riusciti a far davvero nostre le informazioni che ci sono state trasmesse, oppure stiamo ancora 
fingendo? 
In tal caso non c’è nulla da rimproverare, bisogna semplicemente discernere e avere il coraggio di 
toglierci le “manette” con cui ci teniamo ancora incatenati. 
 
Deponiamo le armi, smettiamo di farci la guerra colpevolizzando i nostri sentimenti, o sentendoci 
causa di chissà quale male. 
Siamo umani, e quindi fallibili, ma non per questo da condannare. 
 
Cerchiamo di capire cosa sta influenzando le nostre azioni ed usciamo da quel giogo. 
Agiamo con fermezza seguendo ciò in cui crediamo davvero, senza cercare di convincere gli altri a 
forza, scegliamo piuttosto di contagiarli d'Amore. 
 
Ricordiamo che siamo noi i creatori della Vita e tutto è come lo emaniamo, quindi prestiamo molta 
attenzione a pensieri, parole ed azioni. 
Spogliamoci di ogni paura e condizionamento e dedichiamoci a lavorare sulle proiezioni della nostra 
Mente. 
 
Ricordiamo che siamo oltre il nostro corpo e che a nostra volta siamo la proiezione di un Viaggiatore 
del Tempo che ci vuole qui per portare guarigione e cambiamento. 
Siamo ben sintonizzati alla sua Voce? 
Sappiamo usare le nostre emozioni come strumento utile proprio per capire il nostro grado di 
connessione? 
Prendere consapevolezza di questa realtà ci aiuta a ritrovare sempre equilibrio e centratura, e a 
dosare con cura il nostro Fuoco Interiore, producendo così onde di benevolenza e gioia, che 
avvolgeranno anche chi ci è vicino. 
 
Non più vittime ma pienamente consapevoli di poter modellare ogni cosa, generiamo il nostro 
meglio. 
Scegliamo il piacere, godiamo di noi stessi e risplendiamo della nostra Bellezza. 
Noi siamo il divenire della Vita e l’incarnazione stessa del cambiamento. 
 
Giorno 9 dell’Onda, tono Solare: Pulsa l’Intenzione - NS 1.36.08.04 
Seconda Torre del Potere: l’energia cambia direzione e andiamo a 
verticalizzare ciò è arrivato orizzontalmente. 
Plasma Radiale Kali - 2° Chakra - Sfera della Coscienza Continua 
 

Kin 113 - Viandante dei Cieli Solare Rosso 
Portale di Attivazione Galattica 

 



Non più divisi tra come ci vorrebbero e come vogliamo essere, possiamo finalmente lasciarci il 
passato alle spalle ed elevarci. 
Smettiamo di strisciare nel tentativo di mimetizzarci – in realtà non ce n’è mai stato bisogno. 
 
Il nostro corpo è un Maestro e le emozioni sono le nostre guide. 
Ascoltiamo sempre cosa dicono e compiamo passi coerenti a ciò che sentiamo. 
Non sprechiamo Energia in cose che ormai sono inutili, prendiamo posizione ed innalziamoci per 
creare il massimo bene per noi. 
 
Spezziamo ogni resistenza e lasciamo alla Vita il compito di portarci sulla strada dei nostri sogni, di 
cui ormai non abbiamo più paura. 
Lasciamo il certo per l’incerto, senza remore. 
Immaginiamo che gran piacere si può provare nel momento in cui capiremo com’è facile rompere 
quei muri che siamo stati noi stessi ad innalzare. 
 
Accogliamo il fatto di avere semplicemente voglia di cambiare e che è giunto il momento di farlo. 
Se avremo il coraggio di farlo davvero, la strada si paleserà naturalmente davanti a noi e sarà ricca 
di Abbondanza ed Armonia. 
Sarà il frutto delle scelte d’Amore verso noi stessi e verso ciò che risuona forte con tutto quello che ci 
dona gioia nel Cuore. 
 
È la sensualità stessa della Vita che ci spinge a salire in alto, a riprendere il nostro Spazio lungo il 
cammino che collega la Terra al Cielo. 
Quello è il nostro posto, e noi ne siamo il Centro. 
 
Giorno 10 dell’Onda, tono Planetario: Perfeziona la Manifestazione - NS 
1.36.08.05 
Plasma Radiale Alfa - 5° Chakra - Sfera Supercosciente 
 

Kin 114 - Mago Planetario Bianco 
Portale di Attivazione Galattica 

 
Manifestiamo l’Atemporalità. 
Godiamoci il momento e dedichiamoci ad Essere Presenti, qui e ora, perfezionando le nostre 
immagini mentali, consapevoli del fatto che sono veri e propri semi che prenderanno forma nella 
realtà. 
Cosa stiamo facendo fiorire? 
Quali pensieri stiamo coltivando? 
 
Chiediamoci sempre quale è il nostro contributo su questo pianeta, cosa stiamo portando? 
Se davvero vogliamo dar vita ad un nuovo mondo, dobbiamo prendercene cura adesso. 
Diamo quiete alla Mente, prendendoci l’impegno di portare equilibrio tra i nostri due emisferi, 
cercando di placare la razionalità e la logica per aprirci all’intuito, alla ricettività e ai sensi creativi 
insiti in ognuno di noi. 
 
Cerchiamo anche di smettere di vivere nella paura e nella reattività del cervello rettile e portiamoci 
avanti, verso la Coscienza, verso quella parte che ci consente di Essere Connessi alla Voce dello 
Spirito che alberga in noi e che, se la ascoltiamo, ci aprirà la strada verso l’Amore Senza Fine – che è 
la nostra Casa Madre. 
 
Non serve a nulla proiettare la felicità in un tempo futuro, che sarà comunque destinato a diventare 
passato. 
Così facendo non si fa che vivere da schiavi inconsapevoli del Tempo, come se fosse qualcosa a noi 
estraneo, e lo si continua a vincolare. 
 



Il Tempo è Arte e Creazione, e quando ce ne occupiamo attimo per attimo, allora sì che stiamo 
generando la realtà e non saremo più schiavi del mondo, ma liberi creatori dello stesso. 
 
Immersi nel Non-Tempo del nostro Spirito, noi possiamo tutto. 
Esseri Senza Fine che viviamo un Eterno presente, manifestiamo il nostro Sogno adesso e rendiamo 
il Mondo un incanto. 
 
Giorno 11 dell’Onda, tono Spettrale: Libera il Servizio - NS 1.36.08.06 
Plasma Radiale Limi - 3° Chakra - Sfera Subliminale 
 

Kin 115 - Aquila Spettrale Blu 
Portale di Attivazione Galattica e Kin Polare 

 
Liberiamo la Visione, lasciamola fluire leggera, priva di carichi in eccesso e di ogni aspettativa. 
Facciamo volare i pensieri. 
 
Ricordiamo che siamo i tessitori delle trame della nostra Vita, quindi prestiamo attenzione. 
Da quale punto di vista lo stiamo facendo? 
Ci troviamo ancora incagliati nelle vecchie memorie di dolore oppure siamo riusciti a tagliare tutti 
quei fili e liberarci in volo? 
 
Troviamo un punto di osservazione il più possibile distaccato, che ci consenta di vedere 
obiettivamente cosa stiamo facendo accadere. 
Mettiamo bene tutto a fuoco e gettiamo via ciò che rimane di vecchie strutture o legami distorti, 
liberando il cuore da ciò che ci toglie respiro e permettendo al nostro potenziale di fiorire nella sua 
totalità. 
 
Lasciamo morire il nostro vecchio Sé e facciamo emergere la forma migliore per noi in questo 
momento. 
 
Questo Kin 115 preannuncia la fine della Stagione Galattica Blu della Trasformazione, 
trasportandone l'Energia fino all’inizio della Gialla dell’Illuminazione, nel Kin 120. 
 
Cosa abbiamo trasformato dal Kin 55 ad oggi? 
La nostra Visione è la stessa oppure siamo riusciti a cogliere delle differenze, a creare qualcosa di 
nuovo? 
Il nostro corpo fisico che segnali ci sta mandando in merito? 
Cosa stiamo bruciando? 
 
Permettiamoci di rilasciare tutto ciò che non serve, senza opporci. 
Ogni cosa prende la sua strada in base a ciò che è il meglio per noi. 
Tutto concorre per il nostro Bene e ha il suo significato che va accolto, e che una volta riconosciuto 
renderà sicuramente il viaggio più leggero. 
 
Se riusciamo a vedere la perfezione degli eventi che ci hanno portato fin qui, potremo sentire il Cuore 
che si espande in un nuovo respiro che libera e ci porta più in alto, occhi negli occhi con il Sole. 
Non più nell’abbaglio delle illusioni, ma nella chiarezza e nel calore di chi ha liberato il Cuore da 
energie indesiderate e negative e lo ha ricolmato di entusiasmo ed eccitazione per una Nuova Vita, 
sconfinata e pura, che si rivela dinanzi a noi. 
 
Giorno 12 dell’Onda, tono Cristallo: Cooperazione e Condivisione 
NS 1.36.08.7 Plasma Radiale Silio - Chakra del Cuore, Percettore della Olomente - 
Meditazione del Ponte Arcobaleno 
Cubo 1 - Chiave della Memoria, ora tu sei il Drago: “Oggi è il giorno migliore, ora è la 
migliore opportunità” 



 
Kin 116 - Guerriero Cristallo Giallo 

 
Corte Cristallo e giorno dedicato alla Meditazione del Ponte Arcobaleno! 
Guerrieri della Luce, uniti in un unico canto, diamo Voce al Cuore, e dal Cuore generiamo la vera 
Forza che è l’Amore! 
 
L’Amore coopera, collabora; non spinge, non sgomita, ma sostiene e incoraggia. 
L’Armonia ritrovata genera ulteriore Armonia che si estende, si espande nello Spazio e nel Tempo, 
avvolgendo tutto e tutti in un’onda calda di rigenerazione, che rivitalizza e dona nuova Energia. 
Si consolida la Pace, il senso di rinnovato equilibrio e il coraggio di guardarci dentro e riconoscere 
ogni nostro sabotatore interiore, che possiamo osservare senza più entrare nel giudizio. 
Possiamo provare immensa gratitudine per ogni nostra parte; non più cristalli di paure e paranoie, 
ma morbidi contenitori di consapevolezza e Luce. 
 
Guidati dalla Bellezza della nostra Autenticità, ora siamo capaci di portare i nostri doni più preziosi, 
che non sono più sotto l’egemonia della diffidenza o di strane gelosie. 
Abbiamo voglia di condivisione, di uguaglianza, di donare ciò che sappiamo e ricevere altrettanto dai 
nostri fratelli dell’Anima. 
 
Un esercito di Stelle che celebrano la propria rinascita e lo splendore che ne consegue. 
Insieme, in un incastro perfetto, oltre l’apparenza della vita quotidiana, andiamo avanti, sicuri nei 
nostri Cuori vibranti di gioia per aver spezzato certi incantesimi. 
 
Abbiamo ritrovato, tra luci ed ombre, il coraggio di amarci davvero e la ferma volontà di riportare il 
firmamento sulla Terra. 
 
Giorno 13 dell’Onda, Portale di Uscita, tono Cosmico: Persevera e Trascende - 
NS 1.36.08.8 Plasma Radiale Dali - Chakra Corona - Sfera Pre-Cosciente 
Cubo 2- Chiave dello Spirito, ora tu sei il Vento: “Le avversità sono i portali della Felicità” 
 

Kin 117 - Terra Cosmica Rossa 
 
Trascendiamo le sincronicità e portiamoci ancora un passo avanti. 
 
Così come il Serpente è in stretto e perenne contatto con la Terra, e ne sente i movimenti tramite il 
corpo, ne segue i mutamenti e si sposta in base agli stessi, così dobbiamo continuare a fare anche 
noi. 
 
Il Serpente Rosso è l’Iniziato, che conosce il corpo e le leggi della Madre e le rispetta – perché è 
consapevole di esserne parte integrante. 
Lo stesso siamo noi: piccole cellule pulsanti di un unico grande organismo vivente che è il pianeta. 
Abbiamo imparato a sentire cosa ci muove dentro? 
Sappiamo ascoltare il nostro corpo, il nostro sangue, la Vita che ci scorre nelle vene? 
Sappiamo rispettare le Leggi Naturali del Tempo? 
 
Molliamo ogni confine e tutte le difese che abbiamo costruito attorno al Cuore. 
Continuiamo ad Essere Presenti in noi stessi e facciamoci guidare dalla Madre Cosmica, dalla fluidità 
degli eventi, dalla conoscenza dell’ordine che si cela dietro ogni evento, senza soffermarci troppo 
sulle apparenze fenomeniche. 
 
Non serve rimuginare; è sufficiente vivere e affidarsi al nostro istinto, senza più imbrogli. 
Perseveriamo nel discernere quelle che possiamo definire “paure utili” da quelle che invece non lo 
sono. 
La Terra ci chiama a sé. 



Ci chiede di proseguire la Navigazione accettando di dover andare ancora più in là di quanto abbiamo 
compreso fino ad ora. 
Più avanti anche delle nuove conoscenze acquisite, pronti a lasciar andare tutto ciò che crediamo di 
sapere. 
Perché se c’è una cosa che è certa, è che la Vita su questo pianeta è una continua evoluzione e non si 
finisce mai di imparare. 
 
Sorridiamo perché Spirito e Terra, Padre e Madre, ci amano e celebrano il nostro cambio di pelle, 
donandoci grazie e benedizioni. 
 
E con questa nuova carica energetica, prepariamoci al salto verso una nuova onda. 
Siamo pronti a superarci ancora? 
Siamo pronti a guardare ulteriormente i nostri riflessi, andando ben oltre le apparenze e le immagini 
che ci siamo costruiti di noi stessi? 
 
Andiamo a mettere ordine nella vita, risalendo fino all’origine di ogni evento generato. 
Il Coraggio di certo non ci manca – e l’Amore nemmeno. 
 
Buon Volo Magico! 
 
In lak’ech🌈 
Romina Caioni, Terra Auto-Esistente Rossa, kin 17 
 
 


