
ONDA INCANTATA della TEMPESTA BLU 
Potere dell’Auto-Generazione 

 
dal Kin 79 al Kin 91 - Anello Solare del Mago Intonante Bianco  

(gregoriano dal 7 al 19 gennaio 2024) 
 

 
 
Giorno 1 dell’Onda, Portale d’Ingresso, tono Magnetico: Attrae il 
Proposito - NS 1.36.6.26 Plasma Radiale Alfa - 5° Chakra - Sfera 
Supercosciente 
 

Kin 79 - Tempesta Magnetica Blu 
 

Inizia la terza onda del Castello Bianco del Nord, la 7° dello Tzolkin, un nuovo 
tempo spazio di 13 kin in cui ci troveremo a vivere il potere della Tempesta Blu che 
è cambiamento, veloce e repentino, e spazza via tutto ciò a cui forse stiamo ancora 
resistendo. 
  
Quando non siamo capaci di illuminare la verità, e restiamo aggrappati a vecchi 
schemi ed abitudini, ci sarà un intervento da parte del nostro Vero Sé, che ci 
libererà da quello che non siamo riusciti a scrollarci di dosso.  
 
Siamo in grado di vedere che tutto ciò che accade è effettivamente da noi auto-
generato? Quante volte diciamo di voler cambiare e poi non agiamo per paura? 
Quanti NO tratteniamo e diciamo Sì, andando contro il reale volere del nostro 
Cuore?  
 
 



Il Cuore, il nostro centro, lo spazio senza fine in cui è racchiuso tutto l’Amore di cui 
abbiamo bisogno, e che continuiamo a cercare fuori, sarà il nostro sostegno con 
l’onda del Cane Bianco che scorrerà in occulto a questa appena iniziata.  
 
Ci ricorderà che scegliere per noi stessi non è egoismo. 
 
È piuttosto lo scopo per cui siamo qui: diventare noi stessi Amore, che è la Fonte da 
cui giungiamo e a cui riconnettersi, dalla Terra al Cielo.  
 
Saremo sfidati da tutta l’Onda Incantata della Luna Rossa, che segna il punto in cui 
i Kin Planetari avrebbero dovuto acquisire il potere del Volo Magico, ma a causa 
delle guerre del Tempo, si cadde nell’oblio e nella schiavitù del Tempo Artificiale. 
 
E laddove c’erano Amore e Ordine, sono arrivate gelosia, rabbia e caos.  
La Luna Rossa ci pungolerà mettendoci di fronte alle nostre emozioni, che 
andranno purificate, ossia gestite, riconosciute e ricollocate.  
 
Spesso sorridiamo e fingiamo piacere, ma dentro cosa proviamo realmente? 
Quante volte mostriamo benevolenza per compiacere gli altri, e non esprimiamo i 
nostri reali sentimenti?  
 
È proprio da questi conflitti accumulati nel tempo, che arrivano poi le scariche 
tumultuose e potenti che fanno emergere la verità.  
 
Non facciamoci quindi cogliere dalla paura se la Tempesta Blu si farà portatrice di 
certi eventi, che altro non sono se non interventi dal Sole, suo analogo, la Fonte di 
cui siamo raggi, che proprio per Amore ci chiederà di fare Luce sulle menzogne che 
ancora ci raccontiamo.  
 
Quando veniamo illuminati, possiamo capire quanto siamo noi stessi a generare 
certi stravolgimenti. 
 
E quando siamo davvero capaci di auto generare gli eventi, in maniera consapevole, 
allora siamo davvero illuminati.  
 
Vivere quest’onda è particolarmente importante, dal momento che si andranno ad 
integrare gli insegnamenti del Glifo che sarà l’energia del prossimo anello solare, 
quando entreremo nell’anno della Tempesta Ritmica.. tutto sarà anche più veloce. 
 
Centriamoci bene ora e facciamoci trovare pronti.  
 
Giorno 2 dell’Onda, tono Lunare: Polarizza la Sfida.  
NS 1.36.06.27 Plasma Radiale Limi - 3° Chakra Sfera Subliminale  
 

Kin 80 - Sole Lunare Giallo 
 
Cosa manca per vedere tutto con chiarezza e riconoscere che la nostra natura è la 
stessa del Sole? Come mantenere l'equilibrio mentre tutto viene sconvolto?  



La bellezza di questo giorno è che c’è un collegamento particolare con il tono Lunare 
della scorsa Onda.  
 
La Tempesta Blu oggi è in analogo, nell’Onda dell’Allacciatore invece era la Guida 
del 2° giorno, così l’Umano Giallo che guida questa giornata, era analogo nel tono 
Lunare della scorsa onda.  
 
C’è una risonanza particolare che parla di guarigione, intesa come conoscenza del 
fatto che noi generiamo ogni cosa, che ne siamo consapevoli o meno.  
 
Di nuovo ci viene chiesto di guardare cosa condiziona le nostre scelte ed 
abbandonare le false idee e false credenze che stanno influenzando la nostra Vita. 
Non dobbiamo rinnegare le nostre ombre, ma accoglierne l’esistenza. Così come 
esistono il Giorno e la Notte, splendidi nel loro susseguirsi, ed essenziali per creare 
il flusso naturale del Tempo.  
 
Imparare ad amare ed accettare noi stessi per quello che siamo è la più grande delle 
sfide, ma è da questa capacità che nasce la nostra Forza Interiore.  
 
Dovremo essere capaci di lasciar sgretolare tutte le maschere che indossiamo e 
scegliere la bellezza e la gratitudine, nonostante tutto, superando la paura di 
perdere chi non sostiene la nostra vera essenza, che è Luce. 
 
Andiamo oltre le immagini di noi che ci siamo costruiti, arrivando alla Fonte dove 
tutto inizia e tutto ritorna, la cui sostanza arde anche nei nostri Cuori.  
 
Giorno 3 dell’Onda, tono Elettrico: Attiva il Servizio. NS 1.36.06.28  
Plasma Radiale Silio - Chakra del Cuore – Percettore della Olomente  
Meditazione del Ponte Arcobaleno  
 

Kin 81 - Drago Elettrico Rosso 
 
Quale è il modo migliore per servire? Questa è la domanda del Tono Elettrico del 
Servizio, il giorno in cui si attivano le risorse necessarie per raggiungere il 
Proposito, che in questo caso è il potere della Trasformazione.  
 
Ci accoglie il Drago Rosso, la Forza Primordiale, la Memoria, la Grande Madre, 
l’Essere. Questa giornata chiude anche la Luna Ritmica e dà inizio nel contempo 
alla quinta colonna dello Tzolkin.  
 
Cosa abbiamo bilanciato in questi 28 giorni? Abbiamo trovato il nostro equilibrio? 
Di cosa ci stiamo nutrendo nel quotidiano? 
 
E cosa intendiamo irradiare (il tono intonante della 5° colonna) da ora per i 
prossimi 20 giorni?  
 
Il tono elettrico osserva gli strumenti che ha a disposizione, e il Drago Rosso, in 
questo giorno, ci dona il potere della presenza a noi stessi. 



Come potremmo vedere ciò che serve se ci lasciamo distrarre da tumulti rabbiosi o 
dalla paura? Molto spesso ci facciamo muovere dal senso di mancanza di 
nutrimento, quindi dalla paura della sopravvivenza, il che ci porta a mettere in 
scena giochi di potere e strani capricci.  
 
Anche oggi c’è un richiamo alla precedente Onda Incantata. 
 
La sfida odierna è il Kin 211, che era alleata nel tono elettrico scorso. Il 211, Scimmia 
Elettrica Blu, Segno Chiaro di Pacal Votan, ci riporta alla necessità di guardarci 
dentro e di chiarire le motivazioni che ci fanno fingere piuttosto che Essere.  
 
Saremo spronati con potenza a toglierci la maschera, a svelare la nostra vera 
identità, non più intossicata dal senso di impotenza o dalla negatività verso noi 
stessi e gli altri. 
 
Bisognerà attivare la Magia nella nostra Vita, e quindi cambiare tutte quelle 
abitudini disfunzionali che avvelenano il Cuore, buttando all’aria le sovrastrutture 
che fino ad oggi ci davano una parvenza di sostegno e certezza.  
 
Impariamo a prenderci cura di noi, lasciando fluire tutto l’Amore di cui siamo 
capaci. Liberiamo la nostra Fiamma Interiore per bruciare tutto ciò che va 
trasformato ed incendiare la nostra Vita di passione e gioia pure.  
 
Giorno 4 dell’Onda, tono Auto-Esistente: Misura la Forma  
NS 1.36.07.01 Plasma Radiale Dali - Chakra Corona - Sfera Pre Cosciente 
 

Kin 82 - Vento Auto Esistente Bianco 
 

Inizio Luna Risonante della Scimmia  
 
Inizia con il Vento Auto Esistente la 7° Luna, Risonante della Scimmia. 
Ci troviamo al Centro delle 13 Lune, un periodo dedicato all’ascolto e alla 
sintonizzazione con Hunab Ku, Datore Unico di Movimento e Misura, centro della 
Galassia.  
 
Entriamo in un ciclo di 28 giorni in cui dovremo dedicarci alla connessione con la 
Voce dello Spirito, e non poteva non aprirne le porte il Vento Bianco, con il suo 
potere che è proprio quello della Comunicazione e del Respiro.  
 
Non esiste nulla di più utile e funzionale per centrarci, del Respiro consapevole, 
ossia la capacità di sentire aria pulita e nuova che riempie e rigenera il nostro corpo, 
e lasciar andare ogni pensiero ed emozione perturbante, mentre espiriamo.  
 
Il kin 82 è la somma delle identità galattiche di Pacal Votan, Kin 60, e Bolon Ik, Kin 
22.È generazione del cambiamento, è maschile e femminile uniti in un’unica 
melodia, che è il canto stesso della Vita. Un canto che parla del potere di ognuno di 
noi di dar forma a qualcosa di nuovo, purificato.  



La guida di oggi, lo Specchio Auto Esistente, richiama anch’esso alla meditazione 
come strumento di connessione a Ciò Che Non Ha Fine, alla colonna mistica, al 
cordone ombelicale che ci collega al Centro della Galassia, alla Coscienza infinita 
che siamo e che possiamo tornare ad essere, ripercorrendo quel canale.  
 
Basta creare Silenzio Interiore e centrarci nel Cuore, dove tutto inizia e tutto torna. 
Si tratta di definire un nuovo modo di comunicare, ristabilendo un contatto con noi 
per primi, e riacquisire la coscienza che parole e pensieri danno forma alla realtà.  
 
Che forma hanno le tue parole? Cosa dici, cosa trasmetti? Sai di essere un’antenna 
ricetrasmittente e che ricevi ciò che sei tu a proiettare? Cosa racconta la realtà a te 
circostante? Oggi osserviamo e ricordiamo: ogni cosa parla di noi. 
 
Sorridiamo mentre parliamo, informando così di benessere il nostro Corpo e la 
Terra con noi. Sorridiamo mentre respiriamo, concentrati nei nostri più bei pensieri 
e manifestiamo così il rinnovamento che tanto vogliamo e lo splendore del nostro 
Cuore puro.  
 
Giorno 5 dell’Onda, tono Intonante: Irradia il Comando. NS 1.36.07.02  
Prima Torre del Potere: raccoglie le risorse dei primi 4 giorni e irradia il comando. 
Plasma Radiale Seli - Chakra Radice - Sfera Subcosciente  
 

Kin 83 Notte Intonante Blu 
 
Il Subconscio oggi risuona sia per il Glifo Notte Blu, che per il Plasma Radiale Seli. 
Ci troviamo quindi maggiormente dentro la nostra parte “sommersa”, quella in cui 
si ha molto spesso paura di entrare.  
 
Il giorno 5 di ogni onda raccoglie le informazioni che scendono dai primi 4, facendo 
da “riserva”, per poi irradiare in avanti l’Energia. Esattamente come il nostro 
subconscio è la riserva di memorie, abitudini, schemi limitanti, auto-sabotaggi e 
tanto altro.  
 
La Scimmia Intonante è la Guida: ci invita a guardare bene, e chiede quanto di ciò 
che percepiamo è vero e quanto invece è il frutto di illusioni e proiezioni inconsce? 
Bisogna tuffarci, superando la mente critica che vorrebbe tenerci in superficie, e 
andare a vedere da dove hanno origine certi nostri comportamenti, le nostre 
reazioni e disarmonie. È un nuotare nel buio, con la conseguente paura di non 
riuscire a vedere, poiché privi di Luce.  
 
In realtà quella Luce c’è: è la nostra volontà di scoprire dove ci stiamo ingannando, 
dove ci siamo arenati, per poi produrre un riflesso più armonioso, di puro Amore, 
quello stesso che ci fa scegliere di percorrere la strada della Memoria. Una Memoria 
che nasconde traumi, sistemi di credenze, conflitti irrisolti, che vanno portati a galla 
e filtrati. 
 
Lasciamo venire a galla ciò che deve, così da far emergere la nostra Magia, la 



creatività e la spontaneità di chi ha imparato a conoscersi, e ama e accetta se stesso 
così com’è, senza condanne.  
 
Facciamo in modo di essere noi quella forza che pulisce ogni impurità e lascia 
spazio al potere del ridere di ciò che un tempo ci faceva piangere e alla Gioia di 
comandare e generare il Sogno, di cui noi siamo architetti e costruttori.  
 
Giorno 6 dell’Onda, tono Ritmico: Organizza l’Uguaglianza. 
NS 1.36.07.03 - Plasma Radiale Gamma - 6° Chakra - Sfera Cosciente  
 

Kin 84 - Seme Ritmico Giallo 
 
Così come la nostra Coscienza, che viaggia nel Tempo e nello Spazio, ha 
memorizzato traumi e paure, ha senza dubbio memorizzato anche talenti e passioni, 
e il Seme Giallo ne è il portatore. 
 
È il potere della Consapevolezza, è l’Innocente, che muore a se stesso per nascere a 
nuova vita. Cambia forma, si trasforma, portando con sé la sua essenza originaria, 
sempre.  
 
Forse a volte temiamo il cambiamento perché abbiamo paura di non essere più 
riconosciuti dalle persone che amiamo? Altre volte abbiamo talmente tanta fretta di 
essere “diversi” che rischiamo di precipitare tutto e compromettere la nostra stessa 
fioritura, che tanto desideriamo.  
 
Ma a chi appartengono certi pensieri? Da dove giungono tanta ansia e paura?  
Diamo quiete alla nostra mente in subbuglio, a volte invasa da emozioni 
discordanti; purifichiamoci da ogni condizionamento che non ci appartiene e 
stacchiamoci da tutte quelle identificazioni distorte che stanno ostacolando la 
nostra evoluzione.  
 
Prendiamoci il tempo per ritrovare i nostri talenti e prendercene cura, con amore e 
costanza. Come riconoscerli? Basterà sentirci il Cuore.. laddove il suo ritmo si fa 
gioioso e vibrante, ecco che allora capiremo che stiamo vivendo coerentemente al 
desiderio della nostra Anima.  
 
E non sentiremo la necessità di competere, né avremo fretta o timore di non farcela. 
Una voce interiore è sempre pronta a ricordarci che è in arrivo la nostra stagione e, 
forti di questa consapevolezza, potremo fiorire senza sforzo e bearci del nostro 
nuovo Sé.  
 
Giorno 7 dell’Onda, tono Risonante: Canalizza la Sintonia .  
NS 1.36.07.04. Plasma Radiale Kali - 2° Chakra - Sfera della Coscienza Continua  
 

Kin 85 - Serpente Risonante Rosso 
 
Il 7° giorno dell’Onda Incantata è il centro della stessa, e il giorno Kali è il centro 
dell’Eptade, in questo caso la prima della Luna 7, anch’essa Risonante. 



Tutto parla di Centratura e Presenza, e il Serpente Rosso ci porta Forza Vitale e 
l’Energia del radicamento. Come pensiamo di poterci espandere e sintonizzarci alla 
Fonte, se non siamo radicati nel nostro nucleo? 
 
Come possiamo riuscire a sentire la Voce della Galassia, se ci lasciamo distrarre da 
tutte le altre che parlano di perdita, scarsità e paura di venire imbrogliati? Ma chi o 
cosa potrebbe ingannarci? Cosa abbiamo da perdere? 
 
In realtà gli unici che possono ingannarci siamo proprio noi, e ciò che abbiamo da 
perdere è solo quello strano modo che abbiamo di sentirci vivi solo se restiamo 
attaccati ai nostri traumi o dolori. 
 
Spesso si fa fatica a “guarire” perché si teme di perdere una certa identità.  
 
Il Serpente Rosso è l’iniziato, un contenitore di conoscenze sepolte, esattamente 
come noi che conteniamo interiormente memorie da scoprire. Portiamo un 
messaggio che parla di vita oppure veleno? Siamo ancorati alla paura di non 
sopravvivere, o alla sicurezza nelle nostre capacità evolutive e alla gioia?  
 
Il giorno Kali è il catalizzatore che trasforma i sensi fisici, di cui oggi il Serpente 
Rosso è rappresentante, in sensi telepatici, di cui la Terra Rossa in guida è 
portatrice. Allo stesso tempo la Tempesta Blu, il nostro capitano dell’Onda, è la 
catarsi, è trasformazione veloce e repentina.  
 
Il Serpente Rosso è anch’esso capacità di trasformarsi, cambiando pelle per 
abbracciare nuova vita. Quanta potenza in un solo giorno! Sappiamo affrontare 
questo processo di purificazione, oppure fuggiamo? 
 
Impariamo a sentire cosa ci fa battere il Cuore e la pelle. Liberiamoci da ogni 
contaminazione e – seppur con salde radici in Terra – non dimentichiamo quelle 
che abbiamo in Cielo. 
 
Canalizziamo le sincronicità e portiamoci avanti, ad abbracciarci nella nostra 
Totalità.  
 
Giorno 8 dell’Onda, tono Galattico: Modella l’Integrità 
NS 1.36.07.05. Plasma Radiale Alfa - 5° Chakra - Sfera Supercosciente 
 

Kin 86 - Allacciatore dei Mondi Galattico Bianco 
  
Connubio perfetto tra il Tono Galattico dell’Integrità e l’Allacciatore dei Mondi 
Bianco, che rappresenta l’unione degli opposti. Ecco svelato il significato di Totalità: 
riscoprire di Essere Uno, superare il concetto di dualità inteso come separazione.  
 
La Vita umana è duale. Veniamo dall’Uno ed entriamo nella polarità. Vivere questa 
esistenza terrena comporta dover fare delle scelte, ma bisogna uscire dall’idea di 
giusto o sbagliato. Esistono semplici preferenze, e ci muoviamo in base ad esse.  



Chi siamo noi per giudicare le decisioni altrui? Dove va a finire l’Amore, che è la 
nostra pura Essenza, e la comprensione che ognuno agisce in base al proprio grado 
di coscienza, senza per questo doversi sentire “sbagliato”?  
 
Quando un’azione altrui o un evento muove in noi rabbia o voglia di condannare, 
domandiamoci: cosa sta risuonando nel nostro subconscio? Perché ci sentiamo in 
diritto di sentenziare? Quasi sempre scopriremo che stiamo giudicando noi stessi, 
di cui l’altro ci rimanda il riflesso.  
 
È come se non volessimo accettare di avere lati in ombra, e quando qualcuno ci 
tocca quelle corde ci ribelliamo. Troviamo il coraggio di guardarci con gli occhi 
dell’Amore. Connettiamo mente e cuore e realizziamo la vera guarigione – che è 
accogliere quelli che riteniamo essere “difetti”, ricordandoci chi siamo realmente.  
Smettiamo di farci la guerra. 
 
Restiamo connessi agli insegnamenti integrati nella scorsa Onda Incantata, 
osservando semplicemente cosa ci fa bene e tagliando via, con decisione e fermezza, 
tutto il resto.  
 
Allacciamoci alla Verità: noi siamo la Creazione, e raggi della stessa. In questo stato 
di armoniosa vibrazione, ci collegheremo ai nostri fratelli e sorelle dell’Anima, per 
tornare, insieme, ad Essere l’Uno, da cui siamo nati.  
 
Giorno 9 dell’Onda, tono Solare: Pulsa l’Intenzione 
NS 1.36.07.06. Plasma Radiale Limi – Chakra del Plesso Solare 
Seconda Torre del Potere: l’energia cambia direzione e andiamo a verticalizzare ciò 
è arrivato orizzontalmente.  
 

Kin 87 - Mano Solare Blu 
 
Ho intenzione di conoscere i miei Sogni, e posso farlo solo mettendo mano al mio 
inconscio. Lì, dove sono nascoste informazioni in Abbondanza. Questo dice la Mano 
Blu oggi, nel tono Solare che pulsa per conoscere, realizzando Guarigione. E si 
guarisce quando realizziamo di avere dei vincoli che stanno ancora ostacolando la 
concretizzazione dei nostri reali desideri.  
 
Come possiamo affermare con assoluta certezza di volere qualcosa se non ci 
conosciamo e nelle profondità di noi stessi risuonano traumi e schemi mentali 
limitanti?  
 
Blu è il colore della Trasformazione, che infonde la sua energia in tutti i 13 kin di 
questa onda, e la Mano è il Realizzare. È modellare una nuova realtà, utilizzando 
tutti gli strumenti ricevuti nei primi 8 giorni, integrati ieri con l’Allacciatore dei 
Mondi, e spingere l’Energia verso l’alto, manifestando il Proposito.  
 
Proviamo a guardarci dall’esterno, distaccati e obiettivi. Osserviamo se le nostre 
azioni sono pura espressione del nostro Vero Sé, oppure sono “inquinate” da 



qualche influenza esterna; diamo una ripulita, proprio come quando togliamo le 
ragnatele da un muro.  
Ieri abbiamo tagliato i fili che ci legano al vecchio; oggi facciamo Tesoro di quel 
nuovo spazio e lasciamo emergere tutti i Sogni, anche quelli che ci sembrano 
impossibili. 
 
Non più soggiogati alla paura, ma liberi nella nostra autentica natura, connessi alla 
versione migliore di noi. Superiamo certe barriere mentali, portandoci oltre i 
personaggi che continuiamo ad interpretare. 
 
Apriamoci a ricevere le Benedizioni del Cielo. Scegliamo di accogliere tutte le 
risorse, le qualità e le intuizioni che ci porteranno dritti alla realizzazione dei nostri 
obiettivi.  
 
Eleviamoci e andiamo a Fare Bellezza!  
 
Giorno 10 dell’Onda, tono Planetario: Perfeziona il Proposito. 
NS 1.36.07.07 - Plasma Radiale Silio - Chakra del Cuore 
Percettore della Olomente - Meditazione del Ponte Arcobaleno. 
Cubo 1, Chiave della Memoria - ora tu sei il Drago 
“Oggi è il giorno migliore, ora è la migliore opportunità”  
 

Kin 88 - Stella Planetaria Gialla 
 
Apparteniamo alla Bellezza, e Bellezza è ciò che siamo destinati a far fiorire. 
La Stella Gialla è Armonia, Arte ed Eleganza, è il Faro che illumina e ci aiuta a 
mettere ordine nel caos. Oggi, nel Tono Planetario, ci si richiede di manifestare il 
Proposito dell’Onda e di Perfezionarlo. 
 
Questo implica che la trasformazione e l’auto-generazione possono aver riportato 
Armonia da godere, oppure disarmonia e caos, quindi la necessità di ritrovare un 
accordo. Quella confusione potrebbe nascere dalla mancata capacità di lasciar 
andare ciò che non serve, e quindi non aver creato effettivamente un nuovo spazio 
in cui poterci espandere.  
 
Forse ci siamo lasciati andare di nuovo al bisogno di compiacere? Forse abbiamo 
permesso ad altri di dirci quale strada percorrere, e abbiamo lasciato quella che 
avevamo scelto? Resta inteso che comunque sia, oggi ci troviamo esattamente dove 
dobbiamo essere e bisogna fare ordine, in un modo o nell’altro, entrando nella 
compassione al posto della rabbia, nell’Amore per noi al posto della falsa 
accondiscendenza, che a lungo andare ci ha portati ad esplodere.  
 
Quella strada da cui forse ci siamo allontanati, è ancora lì. Non è sparita nel nulla,  
siamo ancora in tempo per tornarci, affidandoci alle Stelle – senza più distrazioni.  
Non c’è nulla di male nel tornare sui propri passi, anzi è auspicabile quando questo 
implica un ritorno “a Casa” e un rientrare nel nostro pieno potere creativo.  



Ridiamo, emaniamo Gioia mentre affrontiamo i nostri demoni allo specchio e 
torniamo a camminare il nostro sentiero. Splendiamo della nostra Luce, di quel 
puro bagliore che ci scalda il Cuore.  
 
Giorno 11 dell’Onda, tono Spettrale: Libera il Servizio  
NS 1.36.07.08 - Plasma Radiale Dali - Chakra Corona - Sfera Preconscio 
Cubo 2, Chiave dello Spirito - Ora tu sei il Vento 
“Le avversità sono i portali della Felicità”  
 

Kin 89 - Luna Spettrale Rossa 
 
La Trasformazione libera le emozioni. Effettivamente, catarsi significa proprio 
purificazione, ed ecco che la Luna Spettrale, la Guaritrice, oggi si fa maestra 
preziosa di questa lezione. Ci insegna che è necessario prima svuotare se si vuole 
ricevere qualcosa di nuovo, e lasciar fuoriuscire tutto ciò che è dissonante e che non 
risponde al vero concetto di Amore e Benessere.  
 
Il punto è che questa “fuoriuscita” potrebbe diventare devastante nel caso avessimo 
cercato di arginare per troppo tempo i nostri reali sentimenti. Ci sarà 
inevitabilmente un’esondazione che travolgerà ogni cosa.  
 
La Luna Rossa ci fa comprendere quanto sia importante liberare le nostre 
sensazioni man mano che arrivano, senza farci vincolare dalla solita paura di non 
essere nell’Amore se ci arrabbiamo o se ci sentiamo offesi. 
 
C’è molto più Amore nella Verità che nella menzogna, ed è saggio liberarsi da certi 
confini e smettere di fare sempre qualcosa per assecondare gli altri. Quale 
presunzione ci porta a pensare di sapere cosa vuole il nostro prossimo se non 
riusciamo ad essere chiari con noi stessi esprimendo la nostra volontà?  
 
Cerchiamo di essere il più possibile onesti e vediamo da cosa sono influenzate le 
nostre parole e le nostre azioni. Non possiamo contenere l’Oceano, dobbiamo 
imparare ad infrangerci come onde che accarezzano la riva, non come tsunami che 
distruggono ogni cosa.  
 
Manteniamoci puri e puliti come acqua di Sorgente. 
Usciamo dalla melma del dubbio e doniamoci liberazione, instillando gocce di  
Verità. E liberando noi stessi, libereremo tutti coloro al nostro fianco.  
 
Giorno 12 dell’Onda, tono Cristallo: Cooperazione e Condivisione  
NS 1.36.07.09 - Plasma Radiale Seli - Chakra Radice - Sfera SubCosciente 
Cubo 3 - Chiave dell’Abbondanza - ora tu sei la Notte 
“Sei tu stesso che determini il tuo destino e crei il tuo Ambiente”  
 

Kin 90 - Cane Cristallo Bianco 
 
Siamo in dirittura di arrivo, e oggi ci troviamo nella Corte Cristallo, il giorno della 
Condivisione e Cooperazione. È la Tavola Rotonda attorno a cui i Kin Planetari si 



siedono e si raccontano. 
 
Il Cane Bianco ci benedice con la sua presenza, dolce e compassionevole, 
ricordandoci di osservarci l’un l'altro, riconoscendo come tutto sia davvero Luce di 
Amore Mutuo.  
 
Insieme, uniti nel cambiamento, arriviamo a dare contezza di quanto abbiamo 
imparato, anche nelle sofferenze di quelli che possono essere stati eventi 
sconvolgenti. Siamo sopravvissuti, nonostante la paura di non farcela. 
 
Siamo uniti e radicati al Cielo, che ci sostiene con la sua Voce, portata dal Vento 
Cristallo in guida. Abbiamo la potenza della Luna Cristallo come alleata, che ci 
invita a far nostra la nuova capacità di esprimere ciò che sentiamo, senza più 
cristallizzarci nel timore di non essere amati. 
 
Come potremmo non esserlo se noi stessi siamo Amore?  
 
Non più separati come bambini capricciosi, ma Uniti in un solo Canto. 
Raccontiamo di come essere leali ed onesti con noi stessi ci ha portato ad incontrare 
la nostra Luce Interiore, che ne ha richiamate altre per risonanza. 
Siamo tutti parte dello stesso Sole, fiaccole Divine destinate ad espandersi, da Cuore 
a Cuore.  
 
Oggi il giorno Silio non fa altro che amplificare questa vibrazione di puro Amore 
ritrovato, da proiettare con Gioia al centro di Terra-Gaia, per riceverne tanto quanto 
siamo capaci di donarne, a noi per primi.  
 
Giorno 13 dell’Onda, Portale di Uscita, tono Cosmico: Persevera e 
Trascende  
NS 1.36.07.10 - Plasma Radiale Gamma - 6° Chakra - Sfera Cosciente 
Cubo 4 - Chiave della Fioritura - ora tu sei il Seme 
“Gli altri sono il riflesso della nostra mente. Tutto e tutti nell’Universo sono nostri 
Maestri” 
 

Kin 91 - Scimmia Cosmica Blu 
 

Compleanno Galattico di Alberto Ruz Buenfil 
  
Trascendiamo l’Illusione e cantiamo il nostro Inno alla Gioia!  Qualunque sia stato 
il processo che ognuno di noi ha dovuto attraversare, siamo arrivati alla fine del 
viaggio. Forse siamo un po’ stravolti e scapigliati, ma senza dubbio rinnovati.  
Possiamo smettere di voler per forza smascherare gli altri, e perseverare nello 
smascherare noi stessi. 
 
Come per Magia cadrà ogni sovrastruttura, non solo le nostre. E così Anima, che 
contiene tutte le nostre memorie, si potrà avvicinare un po’ di più alla sua vera 
origine.  
 



Sentiamoci felici di Essere noi stessi, anche quando proviamo rabbia, o frustrazione 
o ci sentiamo insicuri. Non possiamo rinnegare la nostra Umanità! Le emozioni ci 
rendono ciò che siamo e non dobbiamo reprimerle, ma imparare a purificarle e 
gestirle, incanalando la loro Energia verso il meglio.  
Ora dovremmo essere in grado di capire cosa ci muove e cogliere le dinamiche 
ricorrenti, per poterle spezzare. Abbiamo acquisito una nuova forza: sappiamo di 
essere in grado di rinnovarci. 
  
Questo portale di uscita è carico di nuove consapevolezze, una tra tutte: siamo 
portatori sani di Pace ed Armonia, dal momento che impariamo ad Amarci in ogni 
nostra parte.  
 
Facciamo cantare il Cuore, brindiamo alla Verità e alla sua potenza e prepariamoci 
al salto verso la Saggezza di saper scegliere con discernimento ciò che serve per il 
nostro massimo bene. 
 
Buon Volo Magico!  
 
In lak’ech 
 
Romina Caioni, Terra Auto-Esistente Rossa, kin 17  
🌈  
 


