INVITO
celebrate con noi i/ Giorno Fuori dal Tempo !

martedi 25 luglio 2023 — dalle 10:30 alle 20:00

ad Arzo-Mendrisio, a lato del campo sportivo Linée-zona Cave di Marmo
(una volta arrivati ad Arzo, andate direzione Serpiano-Meride, poi vedrete la nostra segnaletica)

kin 173

Carissimi Kin,

con piacere vi invitiamo a trascorrere con noi questa giornata dalla qualita energetica molto
speciale: un giorno in cui “prenderci il tempo” per dare spazio al sentire stando a contatto con la
natura, per ascoltare ed elaborare interiormente quanto abbiamo vissuto nel corso dell’anno
appena conclusosi e rilanciare:

“Dove c’e Pace, c’e Cultura; dove c’e Cultura c’e Pace”

Apertura e chiusura della giornata sono definiti, come pure il momento della Meditazione per
e con la Terra, e naturalmente i pasti; il resto si creera “cammin facendo” e prendera forma
grazie al contributo e alla presenza di ognuno.

il Tempo e Arte !

la giornata e aperta a tutti : anche se si tratta di una ricorrenza secondo il sincronario maya
delle 13 Lune di 28 Giorni, nhon serve avere nessuna nozione, solo il desiderio di vivere sempre
di piu in armonia con i ritmi della Terra e voglia di esplorare sé stessi e mettersi in gioco; se
partecipate all’intero giorno I’esperienza sara piu completa ma potete anche arrivare nel corso
della giornata, come pure andare e ogni partecipazione alle proposte € libera.

e un giorno di liberta galattica, di revisione della propria vita, celebriamolo insieme !

ovungue siate in_guesto giorno, cogliete I’opportunita che ci offre: prendetevi un momento
per stare in ascolto e permettervi di ricapitolare interiormente I’anno appena trascorso: fate
tesoro e lasciate andare... dando spazio ad accogliere il nuovo.

Sul posto saranno disponibili i sincronari del nuovo Anno.

la Giornata non ha un costo, é basata sullo scambio reciproco, per chi
desidera dare un contributo, come sempre troverete il Trullo per le offerte !

in lak’ech (io sono un altro te stesso)



Apertura alle 10:30 con I’ Invocazione alle 7 direzioni
introduzione alla qualita ed all’energia del giorno.

pranzo condiviso alle 13:20 ca.: creato dal contributo di ognuno

nel corso della giornata:
suoneremo al fiume per onorare la Terra e I’Acqua (portate il vostro tamburo se I’avete)

daremo uno sguardo alle caratteristiche del nuovo anno (onda incantata e oracolo)
lavoreremo col Fuoco che ci permettera di bruciare e trasformare
e....impariamo a stare sempre di piu nel Flusso e ““lasciar arrivare quello che ha da essere”

alle 18:00 Meditazione del Ponte Arcobaleno: per la Terra e tutti i regni che ospita.

chiusura alle 20:00 : cerchio conclusivo, pronti per entrare nell’energia del Nuovo Anno
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indicazioni pratiche

saremo nei pressi del bosco e del fiume, portate sia qualcosa per proteggervi dal sole che
dal fresco

avremo a disposizione uno spazio coperto, servizi e corrente elettrica

la giornata avra luogo con qualsiasi tempo atmosferico: organizzatevi di conseguenza !!

portate cibo e bibite da condividere, dando preferenza a cibi vegetali

porta soprattutto te stesso, te come Arte e, se senti il richiamo condividi un momento di

Arte (un canto, una danza, un trattamento,..)! in questo giorno ogni cosa viene offerta,
e dedicato all’Armonia di noi con la Terra. Sara ognuno di noi a creare la giornata !

e soprattutto.. porta VVoglia di Essere Insieme !!

nota importante:

quest’anno avremo uno spazio apposta per posteggiare riservato per noi, il prato/campo proprio di
fronte che raccomandiamo di utilizzare, troverete i nostri segnali ad indicarli. Cogliamo I’occasione
per ringraziare di cuore chi ha messo a disposizione questo spazio.

Per chi arriva coi mezzi pubblici ¢’é proprio una fermata del bus davanti alla struttura del campo

sportivo.

PAN-CH Bioregione Ticino
informazioni contattando: Lorenzo kin 223, 13lune.ticino@gmail.com
Angelo kin 71, 079/953.55.49 e Sabrina kin 107, c.p. 13, 6987 Caslano




